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Les midis du CIRRES et l’IER vous invitent au visionnement du documentaire 

Va vers toi 
en présence de la réalisatrice et du réalisateur 

Xavie Jean-Bourgeault & Guillaume Tremblay 
suivi d’une discussion avec les prof. Géraldine Mossière & Xavier Gravend-Tirole 

 

mercredi 27 mars 
Pavillon Marguerite d’Youville  –  salle 3030 

de 12h30 à 15h 
 

 
Synopsis : Au-delà du visible et des façades, ce film propose une exploration honnête et bienveillante sur la lumière 
et les ombres présentes en chacun·e de nous. Sans religion, animée de vie, d'humilité et de sagesse, une quinzaine 
d’intervenant·es nous partagent leurs découvertes, leurs échecs et leurs victoires en la matière. Des images simples 
et magnifiques ponctuent le propos. Un film introspectif, philosophique et psychologique rempli de beauté. 

Avec Guy Corneau, Éric Emmanuel Schmitt, Nicole Bordeleau, Rémi Tremblay, Annick de Souzenelle, Cajetan Larochelle, 
Jean Bédard, Marie-Josée Tardif, Dominique Rankin et plusieurs autres. 
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